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Menü 1 BE kcal Menü 2 BE kcal Dessert

BE kcal

01.04.24

Oster- 

Monta

g

Zarter                             

Schweinebraten mit Rosenkohl, 

dazu Butterkartoffeln und 

Rahmsoße                                 

1,2,4,7

1,5 498

Zünftiger                             

Hackbraten mit Butterkartoffeln, 

Rahmoße und Rosenkohl                    

4,7,8  A,F,N,K

3 530

Leckerer 

Kirschjoghurt mit 

Fruchtstückchen                        

1,5,7  F

1,5 135

02.04.24 Dienstag

Curry-Reis-Pfanne                      

mit Schweinefleisch und 

verschiedenen Gemüsesorten, 

dazu Basmatireis                                                       

3,4  A,F,H,I,N

3 450

  Würzige                                      

Kartoffel-Gemüse-Pfanne        

mit geräuchertem Speck und 

Kräutersoße                                        

2,4,6,8  A,F,H

3,21 471

Fluffige                               

Vanille-Creme             

A,F

1 100

03.04.24 Mittwoch

Herzhafter                                      

Weiße Bohnen-Eintopf mit 

Bauchspeck, Kartoffeln und 

Weißbrot                                          

2,5,6,8  A,FK

1,8 543

 Leichte                                       

Gemüse-Cremesuppe mit 

feinen Mettbällchen und 

Sahnehaube und Baguette                                  

4,7  A,F,N,H

2 345

Frische    

Obstauswahl der 

Saison

1 s.u.

04.04.24Donnerstag

 Überbackenes                                    

Hähnchen-Gratin mit Kräutersoße 

und Tomatensalat                                        

1,3,4  A,F,

2,5 486

Rustikales Bauernomelette                       

mit Speck und Zwiebeln                                  

dazu Gewürzgurke                                

1,2,4  A,E,F,N,H,I 

2 310

Cremiger 

Naturjoghurt mit 

Apfelpüree                     

1,5,7  F

1 185

05.04.24 Freitag

Delikates                                 

Matjesfilet nach "Hausfrauen Art"                             

mit Dillkartoffeln und Salatgarnitur                             

2,5,7  C,F

2,5 425

Zünftiger                             

Rollbraten mit Butterkartoffeln, 

Rahmoße und Rosenkohl                    

4,7,8  A,F,N,K

3 530

Schokoladencreme      

mit fruchtigen 

Birnenstückchen          

2,5,7

1 150

06.04.24 Samstag

Schaumburger                    

Hochzeitssuppe                                  

mit Spargel, Mettbällchen                 

und Eierstich,                                    

dazu Partybrötchen                                            

3,7

2 415

Leckere                                        

Lauch-Käse-Suppe mit 

Hackfleisch und Kartoffelwürfeln                                 

1,2,3,4,7

1,7 864

Frische     

Obstauswahl der 

Saison

1 s.u.

07.04.24 Sonntag

 Knusprige                          

Hähnchenkeule mit                 

Leipziger Allerlei                          

und Kartoffelpüree, dazu 

Rahmsoße                                             

4,8   A,F,N,H,I

2 415

Deftiger          

Schweinekrustenbraten mit 

Salzkartoffeln, Leipziger Allerlei 

und Rahmsoße                                      

1,2,5  F,N,H,I

2,5 490

Sahne           

Karamell-Creme mit 

Sahnehaube              

1,7  A,G,D,F

1 200
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Menü 1 BE kcal Menü 2 BE kcal Dessert

BE kcal

08.04.24 Montag

Sahniger                                  

Milchreis                                               

mit heißen Kirschen                        

und Sahne                                        

1,4,7  A,F,N

3 490

 Rustikale Frikadelle                                 

vom Schwein                                 

mit Erbsen und Möhren, 

Kartoffelpürree                           

und Rahmsoße                                    

2,8

1,5 535

Strudel                    

Pudding                

Karamell-Vanille               

1,2,4,5,7

1 140

09.04.24 Dienstag

 Knusprige                                             

Bratwurst mit Kartoffelpüree, 

Rahmsoße und Sauerkraut                                                                                          

4,8  A,F,N

4 390

 Deftiges                           

Sauerkraut mit 

Kassler,Salzkartoffeln und 

Bratensoße                                       

5,8

2 430

Klassischer 

Schokoladen  

Pudding                       

1,4  A,F,D,G

1,5 160

10.04.24 Mittwoch

 Norddeutscher Eintopf                                

"Birnen, Bohnen, Speck",                        

dazu Partybrötchen                                   

1,2,5,6

3 895

Delikater                                

Rosenkohl Eintopf mit 

Hackfleisch und Kartoffel 

Würfel,                                 

dazu Partybrötchen                          

4,8  A,F,N,H,I

1,8 393

Frische       

Obstauswahl der 

Saison

1 100

11.04.24Donnerstag

"Verlorene Eier"                                 

in feiner Senfsoße, mit 

Butterkartoffeln und kleinen 

Fingermöhren                                   

1,4,5,8  

2,5 580

   Feine                          

Schupfnudel Gemüsepfanne 

(Vegetarisch) mit 

Frühlingsgemüse an sahniger 

Estragon-Soße                        

1,2,3,5,  A,F,N,H,I

2 495

 Götterspeise 

Himbeer-

Geschmack mit 

Vanillesoße                         

1,7  A,F

2 267

12.04.24 Sonntag

Bratfisch                                                         

mit Pellkartoffeln und 

Speckstippe, Salatgarnitur                                                

4,8

2,5 480

Zarte                                              

Rinderroulade mit Rotkohl, 

Kartoffelklößen und Rahmsoße                                        

2,4,5

2 490

Fruchtiger 

Erdbeerjoghurt  mit 

feinen Fruchtstücken                 

1,4,7  A,F

1,2 135

13.04.24 Samstag

Deftige                                  

Bohnensuppe mit 

Würfelkartoffeln und Wiener 

Würstchen                     

4,8  

A,F,N,H,I

2 445

Leichte                                   

Kartoffel-Zucchinisuppe mit 

Mettenden,dazu Weißbrot                  

4,8  A,F,N,H,I

1,5 550

Frische          

Obstauswahl der 

Saison

1 100

14.04.24 Sonntag

 Feines                                      

Hühnerfrikassee mit Möhren- und 

Spargelgemüse, Mettbällchen,                 

dazu reichen wir Langkornreis                        

1,2,3,4,7  A,F,N,I

2,5 490

                                                                   

Saftiges                                       

Schweineschnitzel mit 

Kartoffelgratin und Regenbogen 

Karotten                                                                                            

2,4,8

4 310

Sahniger 

Naturjoghurt mit 

Ananaswürfeln                               

1,5,7

1 240
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Menü 1 BE kcal Menü 2 BE kcal Dessert

BE kcal

15.04.24 Montag

Feiner                                                     

Apfel-Quark-Auflauf                         

serviert mit heisser Vanillesoße             

1,4,5,7

4,5 392

Zarte                                    

Spiralnudeln an sahniger                    

Spinat-Käse-Sauce, anbei eine 

kleine Salatgarnitur                                

1,2,3,4,7  A,F,N

3,5 620

"Kleiner Waldgeist"   

Fruchtige grüne 

Grütze mit 

Vanillehaube                

1,7  A,F,N

1,5 150

16.04.24 Dienstag

Rustikale                                        

Currywurst mit buntem 

Kartoffelsalat, Currysoße und 

Salatgarnitur                                       

2,8  A,F,N,H,K

3 525

Herzhafte                                 

Gnocchi-Pfanne mit 

Cherrytomaten und Ruccola 

und Tomatensoße                             

1,2,4  A,E,F,N,H,I 

1,5 245

Sahniger      

Vanillequark                        

1,4,5,7  A,F

1,5 124

17.04.24 Mittwoch

Fruchtige           

Tomatencremesuppe mit 

Sahnehäubchen und Reis, dazu 

Partybrötchen                                            

4,5,8  A,F

1 380

Deftige                   

Kartoffelsuppe                           

mit Wiener Würstchen und 

feinen Lauchstreifen dazu 

Laugengebäck                            

4,6,8  F,K

1,5 245

Frische         

Obstauswahl der 

Saison

1 100

18.04.24Donnerstag

 Rustikale Bratwurst                                                       

mit Erbsen und Möhren, 

Kartoffelpürree                           

und Rahmsoße                                    

2,8

1,5 535

  Feine Butternudeln an 

"italienischer Bolognese Soße" 

mit Grünem Salat an süß-

saurem Dressing                                               

1,2,3,4  A,F,K,N   

2,5 580

Cremiger 

Stracciatellajoghurt                   

1,7

130 1

19.04.24 Freitag

  Gebackenes                       

Schollenfilet an warmen        

Speckkartoffelsalat und 

Salatgarnitur                                         

4,8

2,5 410

Knackige                        

Bockwurst mit Senf                           

und buntem Kartoffelsalat,dazu 

Salatgarnitur                               

2,5,6  F,H,I,N

1,5 420

Himmlische      

Vanille-Creme         

1,5,7  A,F         

185 1,5

20.04.24 Samstag

Süß-Saure                                      

Apfel-Möhrensuppe                         

mit Wiener Würstchen,                         

dazu Partybrötchen                          

4,8

1,8 400

Feiner                                      

Kohlrabi-Eintopf mit 

Kartoffelwürfeln und Wiener 

Würstchen, dazu Partybrötchen 

2,3,4,6

1,8 398

Frische 

Obstauswahl der 

Saison

1 s.u.

21.04.24 Sonntag

Rustikaler                             

Kasslerbraten mit Speck-

Böhnchen, Petersilienkartoffeln 

und einer  Bratensoße                                       

2,4,6,8  A

3 500

Saftiges                     

Nackensteak mit Kräuter-

Kartoffeln Bratensoße und 

Speckbohnen                                   

4,8  A,H,I

3,5 780

Cremiger  

Naturjoghurt mit 

Sahne und Honig 

verfeinert                      

F

1 100
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Menü 1 BE kcal Menü 2 BE kcal Dessert

BE kcal

22.04.24 Montag

 Hausgemachte                       

Kartoffelpuffer                                     

mit Apfelkompott                                        

1,2,5

4 380

Italienischer                             

Hack - Tomaten - Auflauf mit 

Tomatensoße und Schafskäse               

1,3,7

1,5 647

Bunte       

Cocktailfrüchte mit 

Mandelblättchen                      

1,5  G

1 60

23.04.24 Dienstag

Rustikaler                                            

Kohl-Hackfleisch-Schmortopf                              

dazu Dillkartoffeln                                         

4,8  F

3 365

                                                   

Zarter                                         

Rahmspinat mit feinem 

Kräuterrührei und Kartoffelpüree                                           

4,7,8  F,N

1,5 330

Feiner    

Zitronenquark mit 

Zitronenmelisse                

7

1,2 150

24.04.24 Mittwoch

 Kräftige                         

Rindfleischsuppe mit 

Pünktchennudeln, Eierstich, 

Spargel und Rindfleischwürfeln, 

dazu Kräuterbaguette                          

1,4,6  A,F,N 

1,5 345

Mediterraner                      

Paprikatopf                                

aus Schweinebrühe mit 

Cabanossi dazu Baguette                               

2,4

2 750

Frische 

Obstauswahl der 

Saison

1 s.u.

25.04.24Donnerstag

Zarte                                

Bandnudeln an sahniger                    

Spinat-Käse-Sauce, anbei eine 

kleine Salatgarnitur                      

1,2,3,4,7  A,F,N

3,36 629

Gebackener                  

Leberkäse mit Bayrisch Kraut, 

dazu Kartoffelpüree und 

Braunbiersoße                            

1,2,3,

2 525

Leckerer 

Kirschjoghurt mit 

Fruchtstückchen                        

1,5,7  F

1,5 135

26.04.24 Freitag

  Panierte                                    

Fischstäbchen mit Kartoffelpüree 

und Leipziger Allerlei an 

Senfsoße                                     

4,7,8  A,F,N,H,I

2 718

Pikante                                 

gefüllte Paprikaschote                                

an Tomatensoße, dazu Reis                                  

1,2,4  A,E,F,N,H,I

2 465

Erfrischendes 

Erdbeer-Rhabarber 

Mus                             

2,5,7,  F

1 145

27.04.24 Samstag

Zünftige                      

Gulaschsuppe mit Champignons, 

Zwiebeln, Mais und 

Kartoffelwürfeln                                           

3,4,8  A,F

1,5 450

Vegetarisches Gericht   

Gebratene Nudeln                                

an Gemüse mit geraspelten 

Käse                                         

auf Feldsalat                                     

2,7,8  A,H,I

1,5 380

Frische         

Obstauswahl der 

Saison

1 100
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BE kcal

28.04.24 Sonntag

Geschmortes                                 

Gulasch vom Schwein mit 

Rotkohl und Butterkartoffeln                                              

3,4,8  A,F

2 490

 Leichte                       

Hähnchenbrust gebraten an 

Pariser-Karotten in Sauce-

Hollandaise mit Rahmsoße und 

Petersilienkartoffeln                           

4,8  A,F

2,5 735

Banana Split                

im Glas                        

1,7

1,5 185

29.04.24 Montag

Großmutters                       

Zwetschgen-Auflauf mit Vanille-

Zimt-Soße                                      

2,7  A,F,N  

2,5 624

Hausgemachter                        

Norddeutscher Eintopf                                

"Birnen, Bohnen, Speck",                        

dazu Partybrötchen                                   

1,2,5,6

3 895

Quarkspeise mit 

Früchten                   

1,7 A F

1 135

30.04.24 Dienstag

Gebackener                                         

Leberkäse                                                      

mit Bayrisch Kraut,                                        

dazu Kartoffelpüree                                       

und Braunbiersoße                                        

1,2,3,4, AFN

2,5 525

Knackige                                               

Bockwurst mit                                   

hausgemachten Kartoffelsalat,                      

dazu Salatbeilage                                                

1,8 A,F,N

1,5 420

Erfrischender 

Fruchtcocktail                

5

1 110


Deklarierungspflichtige Zusatzstoffe: 1 Farbstoff, 2 Konservierungsmittel, 3 Antioxydationsmittel, 4 Geschmacksverstärker, 5 Süßungsmittel, 6 Phosphat, 7 Milcheiweiß, 8 geschwefelt
Allergene: A Glutenhaltiges Getreide, B Krebstiererzeugnisse C Fisch u. Fischerzeugnisse, D Erdnüsse u. Erdnusserzeugnisse, E Soja u. Sojaerzeugnisse F Milch u. Milcherzeugnisse (einschl. Laktose)                 G Schalenfrüchte H Sellerie u. Sellerieerzeugnisse I Senf u. Senferzeugnisse J Sesamsamen u. Sesamerzeugnisse K Schwefeldioxid u. Sulfite L Lupine u. Lupinenerzeugnisse M Weichtiere u. Weichtiererzeugnisse N Eier u. Eiererzeugnisse                                                                                                                                                                                                                                  










Der Speiseplan ist in Rollstuhlhöhe auszuhängen!












Ausgabezeiten der Mahlzeiten
Werte für frisches Obst (pro 100 g): Apfel 1 BE; 52 kcal, Banane 1,8 BE; 95 kcal, Orange 1 BE; 47 kcal


Frühstück servieren wir Ihnen von 08:00 Uhr bis 10:00 Uhr










Mittag servieren wir Ihnen von
11:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Alle Mahlzeiten können in speziellen Kostformen angeboten werden.








Kaffee servieren wir Ihnen von
14:30 Uhr bis 16:00 Uhr











Abendbrot servieren wir Ihnen von
 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Änderungen bleiben vorbehalten und bedürfen der Schriftform
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		Datum		Tag		Menü 1		BE		kcal		Menü 2		BE		kcal		Dessert		BE		kcal

		01/04/24		Oster- Montag		Zarter                             Schweinebraten mit Rosenkohl, dazu Butterkartoffeln und Rahmsoße                                 1,2,4,7		1.5		498		Zünftiger                             Hackbraten mit Butterkartoffeln, Rahmoße und Rosenkohl                    4,7,8  A,F,N,K		3		530		Leckerer Kirschjoghurt mit Fruchtstückchen                        1,5,7  F		1.5		135

		02/04/24		Dienstag		Curry-Reis-Pfanne                      mit Schweinefleisch und verschiedenen Gemüsesorten, dazu Basmatireis                                                       3,4  A,F,H,I,N		3		450		  Würzige                                      Kartoffel-Gemüse-Pfanne        mit geräuchertem Speck und Kräutersoße                                        2,4,6,8  A,F,H		3.21		471		Fluffige                               Vanille-Creme             A,F		1		100

		03/04/24		Mittwoch		Herzhafter                                      Weiße Bohnen-Eintopf mit Bauchspeck, Kartoffeln und Weißbrot                                          2,5,6,8  A,FK		1.8		543		 Leichte                                       Gemüse-Cremesuppe mit feinen Mettbällchen und Sahnehaube und Baguette                                  4,7  A,F,N,H		2		345		Frische    Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		04/04/24		Donnerstag		 Überbackenes                                    Hähnchen-Gratin mit Kräutersoße und Tomatensalat                                        1,3,4  A,F,		2.5		486		Rustikales Bauernomelette                       mit Speck und Zwiebeln                                  dazu Gewürzgurke                                1,2,4  A,E,F,N,H,I 		2		310		Cremiger Naturjoghurt mit Apfelpüree                     1,5,7  F		1		185

		05/04/24		Freitag		Delikates                                 Matjesfilet nach "Hausfrauen Art"                             mit Dillkartoffeln und Salatgarnitur                             2,5,7  C,F		2.5		425		Zünftiger                             Rollbraten mit Butterkartoffeln, Rahmoße und Rosenkohl                    4,7,8  A,F,N,K		3		530		Schokoladencreme      mit fruchtigen Birnenstückchen          2,5,7		1		150

		06/04/24		Samstag		Schaumburger                    Hochzeitssuppe                                  mit Spargel, Mettbällchen                 und Eierstich,                                    dazu Partybrötchen                                            3,7		2		415		Leckere                                        Lauch-Käse-Suppe mit Hackfleisch und Kartoffelwürfeln                                 1,2,3,4,7		1.7		864		Frische     Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		07/04/24		Sonntag		 Knusprige                          Hähnchenkeule mit                 Leipziger Allerlei                          und Kartoffelpüree, dazu Rahmsoße                                             4,8   A,F,N,H,I		2		415		Deftiger          Schweinekrustenbraten mit Salzkartoffeln, Leipziger Allerlei und Rahmsoße                                      1,2,5  F,N,H,I		2.5		490		Sahne           Karamell-Creme mit Sahnehaube              1,7  A,G,D,F		1		200

		08/04/24		Montag		Sahniger                                  Milchreis                                               mit heißen Kirschen                        und Sahne                                        1,4,7  A,F,N		3		490		 Rustikale Frikadelle                                 vom Schwein                                 mit Erbsen und Möhren, Kartoffelpürree                           und Rahmsoße                                    2,8		1.5		535		Strudel                    Pudding                Karamell-Vanille               1,2,4,5,7		1		140

		09/04/24		Dienstag		 Knusprige                                             Bratwurst mit Kartoffelpüree, Rahmsoße und Sauerkraut                                                                                          4,8  A,F,N		4		390		 Deftiges                           Sauerkraut mit Kassler,Salzkartoffeln und Bratensoße                                       5,8		2		430		Klassischer Schokoladen  Pudding                       1,4  A,F,D,G		1.5		160

		10/04/24		Mittwoch		 Norddeutscher Eintopf                                "Birnen, Bohnen, Speck",                        dazu Partybrötchen                                   1,2,5,6		3		895		Delikater                                Rosenkohl Eintopf mit Hackfleisch und Kartoffel Würfel,                                 dazu Partybrötchen                          4,8  A,F,N,H,I		1.8		393		Frische       Obstauswahl der Saison		1		100

		11/04/24		Donnerstag		"Verlorene Eier"                                 in feiner Senfsoße, mit Butterkartoffeln und kleinen Fingermöhren                                   1,4,5,8  		2.5		580		   Feine                          Schupfnudel Gemüsepfanne (Vegetarisch) mit Frühlingsgemüse an sahniger Estragon-Soße                        1,2,3,5,  A,F,N,H,I		2		495		 Götterspeise Himbeer-Geschmack mit Vanillesoße                         1,7  A,F		2		267

		12/04/24		Sonntag		Bratfisch                                                         mit Pellkartoffeln und Speckstippe, Salatgarnitur                                                4,8		2.5		480		Zarte                                              Rinderroulade mit Rotkohl, Kartoffelklößen und Rahmsoße                                        2,4,5		2		490		Fruchtiger Erdbeerjoghurt  mit feinen Fruchtstücken                 1,4,7  A,F		1.2		135

		13/04/24		Samstag		Deftige                                  Bohnensuppe mit Würfelkartoffeln und Wiener Würstchen                     4,8  A,F,N,H,I		2		445		Leichte                                   Kartoffel-Zucchinisuppe mit Mettenden,dazu Weißbrot                  4,8  A,F,N,H,I		1.5		550		Frische          Obstauswahl der Saison		1		100

		14/04/24		Sonntag		 Feines                                      Hühnerfrikassee mit Möhren- und Spargelgemüse, Mettbällchen,                 dazu reichen wir Langkornreis                        1,2,3,4,7  A,F,N,I		2.5		490		                                                                   Saftiges                                       Schweineschnitzel mit Kartoffelgratin und Regenbogen Karotten                                                                                            2,4,8		4		310		Sahniger Naturjoghurt mit Ananaswürfeln                               1,5,7		1		240

		15/04/24		Montag		Feiner                                                     Apfel-Quark-Auflauf                         serviert mit heisser Vanillesoße             1,4,5,7		4.5		392		Zarte                                    Spiralnudeln an sahniger                    Spinat-Käse-Sauce, anbei eine kleine Salatgarnitur                                1,2,3,4,7  A,F,N		3.5		620		"Kleiner Waldgeist"   Fruchtige grüne Grütze mit Vanillehaube                1,7  A,F,N		1.5		150

		16/04/24		Dienstag		Rustikale                                        Currywurst mit buntem Kartoffelsalat, Currysoße und Salatgarnitur                                       2,8  A,F,N,H,K		3		525		Herzhafte                                 Gnocchi-Pfanne mit Cherrytomaten und Ruccola und Tomatensoße                             1,2,4  A,E,F,N,H,I 		1.5		245		Sahniger      Vanillequark                        1,4,5,7  A,F		1.5		124

		17/04/24		Mittwoch		Fruchtige           Tomatencremesuppe mit Sahnehäubchen und Reis, dazu Partybrötchen                                            4,5,8  A,F		1		380		Deftige                   Kartoffelsuppe                           mit Wiener Würstchen und feinen Lauchstreifen dazu Laugengebäck                            4,6,8  F,K		1.5		245		Frische         Obstauswahl der Saison		1		100

		18/04/24		Donnerstag		 Rustikale Bratwurst                                                       mit Erbsen und Möhren, Kartoffelpürree                           und Rahmsoße                                    2,8		1.5		535		  Feine Butternudeln an "italienischer Bolognese Soße" mit Grünem Salat an süß-saurem Dressing                                               1,2,3,4  A,F,K,N   		2.5		580		Cremiger Stracciatellajoghurt                   1,7		130		1

		19/04/24		Freitag		  Gebackenes                       Schollenfilet an warmen        Speckkartoffelsalat und Salatgarnitur                                         4,8		2.5		410		Knackige                        Bockwurst mit Senf                           und buntem Kartoffelsalat,dazu Salatgarnitur                               2,5,6  F,H,I,N		1.5		420		Himmlische      Vanille-Creme         1,5,7  A,F         		185		1.5

		20/04/24		Samstag		Süß-Saure                                      Apfel-Möhrensuppe                         mit Wiener Würstchen,                         dazu Partybrötchen                          4,8		1.8		400		Feiner                                      Kohlrabi-Eintopf mit Kartoffelwürfeln und Wiener Würstchen, dazu Partybrötchen 2,3,4,6		1.8		398		Frische Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		21/04/24		Sonntag		Rustikaler                             Kasslerbraten mit Speck-Böhnchen, Petersilienkartoffeln und einer  Bratensoße                                       2,4,6,8  A		3		500		Saftiges                     Nackensteak mit Kräuter-Kartoffeln Bratensoße und Speckbohnen                                   4,8  A,H,I		3.5		780		Cremiger  Naturjoghurt mit Sahne und Honig verfeinert                      F		1		100

		22/04/24		Montag		 Hausgemachte                       Kartoffelpuffer                                     mit Apfelkompott                                        1,2,5		4		380		Italienischer                             Hack - Tomaten - Auflauf mit Tomatensoße und Schafskäse               1,3,7		1.5		647		Bunte       Cocktailfrüchte mit Mandelblättchen                      1,5  G		1		60

		23/04/24		Dienstag		Rustikaler                                            Kohl-Hackfleisch-Schmortopf                              dazu Dillkartoffeln                                         4,8  F		3		365		                                                   Zarter                                         Rahmspinat mit feinem Kräuterrührei und Kartoffelpüree                                           4,7,8  F,N		1.5		330		Feiner    Zitronenquark mit Zitronenmelisse                7		1.2		150

		24/04/24		Mittwoch		 Kräftige                         Rindfleischsuppe mit Pünktchennudeln, Eierstich, Spargel und Rindfleischwürfeln, dazu Kräuterbaguette                          1,4,6  A,F,N 		1.5		345		Mediterraner                      Paprikatopf                                aus Schweinebrühe mit Cabanossi dazu Baguette                               2,4		2		750		Frische Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		25/04/24		Donnerstag		Zarte                                Bandnudeln an sahniger                    Spinat-Käse-Sauce, anbei eine kleine Salatgarnitur                      1,2,3,4,7  A,F,N		3.36		629		Gebackener                  Leberkäse mit Bayrisch Kraut, dazu Kartoffelpüree und Braunbiersoße                            1,2,3,		2		525		Leckerer Kirschjoghurt mit Fruchtstückchen                        1,5,7  F		1.5		135

		26/04/24		Freitag		  Panierte                                    Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und Leipziger Allerlei an Senfsoße                                     4,7,8  A,F,N,H,I		2		718		Pikante                                 gefüllte Paprikaschote                                an Tomatensoße, dazu Reis                                  1,2,4  A,E,F,N,H,I		2		465		Erfrischendes Erdbeer-Rhabarber Mus                             2,5,7,  F		1		145

		27/04/24		Samstag		Zünftige                      Gulaschsuppe mit Champignons, Zwiebeln, Mais und Kartoffelwürfeln                                           3,4,8  A,F		1.5		450		Vegetarisches Gericht   Gebratene Nudeln                                an Gemüse mit geraspelten Käse                                         auf Feldsalat                                     2,7,8  A,H,I		1.5		380		Frische         Obstauswahl der Saison		1		100

		28/04/24		Sonntag		Geschmortes                                 Gulasch vom Schwein mit Rotkohl und Butterkartoffeln                                              3,4,8  A,F		2		490		 Leichte                       Hähnchenbrust gebraten an Pariser-Karotten in Sauce-Hollandaise mit Rahmsoße und Petersilienkartoffeln                           4,8  A,F		2.5		735		Banana Split                im Glas                        1,7		1.5		185

		29/04/24		Montag		Großmutters                       Zwetschgen-Auflauf mit Vanille-Zimt-Soße                                      2,7  A,F,N  		2.5		624		Hausgemachter                        Norddeutscher Eintopf                                "Birnen, Bohnen, Speck",                        dazu Partybrötchen                                   1,2,5,6		3		895		Quarkspeise mit Früchten                   1,7 A F		1		135

		30/04/24		Dienstag		Gebackener                                         Leberkäse                                                      mit Bayrisch Kraut,                                        dazu Kartoffelpüree                                       und Braunbiersoße                                        1,2,3,4, AFN		2.5		525		Knackige                                               Bockwurst mit                                   hausgemachten Kartoffelsalat,                      dazu Salatbeilage                                                1,8 A,F,N		1.5		420		Erfrischender Fruchtcocktail                5		1		110
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Tabelle1

		Datum		Tag		Menü 1		BE		kcal		Menü 2		BE		kcal		Dessert		BE		kcal

		01/04/24		Oster- Montag		Zarter                             Schweinebraten mit Rosenkohl, dazu Butterkartoffeln und Rahmsoße                                 1,2,4,7		1.5		498		Zünftiger                             Hackbraten mit Butterkartoffeln, Rahmoße und Rosenkohl                    4,7,8  A,F,N,K		3		530		Leckerer Kirschjoghurt mit Fruchtstückchen                        1,5,7  F		1.5		135

		02/04/24		Dienstag		Curry-Reis-Pfanne                      mit Schweinefleisch und verschiedenen Gemüsesorten, dazu Basmatireis                                                       3,4  A,F,H,I,N		3		450		  Würzige                                      Kartoffel-Gemüse-Pfanne        mit geräuchertem Speck und Kräutersoße                                        2,4,6,8  A,F,H		3.21		471		Fluffige                               Vanille-Creme             A,F		1		100

		03/04/24		Mittwoch		Herzhafter                                      Weiße Bohnen-Eintopf mit Bauchspeck, Kartoffeln und Weißbrot                                          2,5,6,8  A,FK		1.8		543		 Leichte                                       Gemüse-Cremesuppe mit feinen Mettbällchen und Sahnehaube und Baguette                                  4,7  A,F,N,H		2		345		Frische    Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		04/04/24		Donnerstag		 Überbackenes                                    Hähnchen-Gratin mit Kräutersoße und Tomatensalat                                        1,3,4  A,F,		2.5		486		Rustikales Bauernomelette                       mit Speck und Zwiebeln                                  dazu Gewürzgurke                                1,2,4  A,E,F,N,H,I 		2		310		Cremiger Naturjoghurt mit Apfelpüree                     1,5,7  F		1		185

		05/04/24		Freitag		Delikates                                 Matjesfilet nach "Hausfrauen Art"                             mit Dillkartoffeln und Salatgarnitur                             2,5,7  C,F		2.5		425		Zünftiger                             Rollbraten mit Butterkartoffeln, Rahmoße und Rosenkohl                    4,7,8  A,F,N,K		3		530		Schokoladencreme      mit fruchtigen Birnenstückchen          2,5,7		1		150

		06/04/24		Samstag		Schaumburger                    Hochzeitssuppe                                  mit Spargel, Mettbällchen                 und Eierstich,                                    dazu Partybrötchen                                            3,7		2		415		Leckere                                        Lauch-Käse-Suppe mit Hackfleisch und Kartoffelwürfeln                                 1,2,3,4,7		1.7		864		Frische     Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		07/04/24		Sonntag		 Knusprige                          Hähnchenkeule mit                 Leipziger Allerlei                          und Kartoffelpüree, dazu Rahmsoße                                             4,8   A,F,N,H,I		2		415		Deftiger          Schweinekrustenbraten mit Salzkartoffeln, Leipziger Allerlei und Rahmsoße                                      1,2,5  F,N,H,I		2.5		490		Sahne           Karamell-Creme mit Sahnehaube              1,7  A,G,D,F		1		200

		08/04/24		Montag		Sahniger                                  Milchreis                                               mit heißen Kirschen                        und Sahne                                        1,4,7  A,F,N		3		490		 Rustikale Frikadelle                                 vom Schwein                                 mit Erbsen und Möhren, Kartoffelpürree                           und Rahmsoße                                    2,8		1.5		535		Strudel                    Pudding                Karamell-Vanille               1,2,4,5,7		1		140

		09/04/24		Dienstag		 Knusprige                                             Bratwurst mit Kartoffelpüree, Rahmsoße und Sauerkraut                                                                                          4,8  A,F,N		4		390		 Deftiges                           Sauerkraut mit Kassler,Salzkartoffeln und Bratensoße                                       5,8		2		430		Klassischer Schokoladen  Pudding                       1,4  A,F,D,G		1.5		160

		10/04/24		Mittwoch		 Norddeutscher Eintopf                                "Birnen, Bohnen, Speck",                        dazu Partybrötchen                                   1,2,5,6		3		895		Delikater                                Rosenkohl Eintopf mit Hackfleisch und Kartoffel Würfel,                                 dazu Partybrötchen                          4,8  A,F,N,H,I		1.8		393		Frische       Obstauswahl der Saison		1		100

		11/04/24		Donnerstag		"Verlorene Eier"                                 in feiner Senfsoße, mit Butterkartoffeln und kleinen Fingermöhren                                   1,4,5,8  		2.5		580		   Feine                          Schupfnudel Gemüsepfanne (Vegetarisch) mit Frühlingsgemüse an sahniger Estragon-Soße                        1,2,3,5,  A,F,N,H,I		2		495		 Götterspeise Himbeer-Geschmack mit Vanillesoße                         1,7  A,F		2		267

		12/04/24		Sonntag		Bratfisch                                                         mit Pellkartoffeln und Speckstippe, Salatgarnitur                                                4,8		2.5		480		Zarte                                              Rinderroulade mit Rotkohl, Kartoffelklößen und Rahmsoße                                        2,4,5		2		490		Fruchtiger Erdbeerjoghurt  mit feinen Fruchtstücken                 1,4,7  A,F		1.2		135

		13/04/24		Samstag		Deftige                                  Bohnensuppe mit Würfelkartoffeln und Wiener Würstchen                     4,8  A,F,N,H,I		2		445		Leichte                                   Kartoffel-Zucchinisuppe mit Mettenden,dazu Weißbrot                  4,8  A,F,N,H,I		1.5		550		Frische          Obstauswahl der Saison		1		100

		14/04/24		Sonntag		 Feines                                      Hühnerfrikassee mit Möhren- und Spargelgemüse, Mettbällchen,                 dazu reichen wir Langkornreis                        1,2,3,4,7  A,F,N,I		2.5		490		                                                                   Saftiges                                       Schweineschnitzel mit Kartoffelgratin und Regenbogen Karotten                                                                                            2,4,8		4		310		Sahniger Naturjoghurt mit Ananaswürfeln                               1,5,7		1		240

		15/04/24		Montag		Feiner                                                     Apfel-Quark-Auflauf                         serviert mit heisser Vanillesoße             1,4,5,7		4.5		392		Zarte                                    Spiralnudeln an sahniger                    Spinat-Käse-Sauce, anbei eine kleine Salatgarnitur                                1,2,3,4,7  A,F,N		3.5		620		"Kleiner Waldgeist"   Fruchtige grüne Grütze mit Vanillehaube                1,7  A,F,N		1.5		150

		16/04/24		Dienstag		Rustikale                                        Currywurst mit buntem Kartoffelsalat, Currysoße und Salatgarnitur                                       2,8  A,F,N,H,K		3		525		Herzhafte                                 Gnocchi-Pfanne mit Cherrytomaten und Ruccola und Tomatensoße                             1,2,4  A,E,F,N,H,I 		1.5		245		Sahniger      Vanillequark                        1,4,5,7  A,F		1.5		124

		17/04/24		Mittwoch		Fruchtige           Tomatencremesuppe mit Sahnehäubchen und Reis, dazu Partybrötchen                                            4,5,8  A,F		1		380		Deftige                   Kartoffelsuppe                           mit Wiener Würstchen und feinen Lauchstreifen dazu Laugengebäck                            4,6,8  F,K		1.5		245		Frische         Obstauswahl der Saison		1		100

		18/04/24		Donnerstag		 Rustikale Bratwurst                                                       mit Erbsen und Möhren, Kartoffelpürree                           und Rahmsoße                                    2,8		1.5		535		  Feine Butternudeln an "italienischer Bolognese Soße" mit Grünem Salat an süß-saurem Dressing                                               1,2,3,4  A,F,K,N   		2.5		580		Cremiger Stracciatellajoghurt                   1,7		130		1

		19/04/24		Freitag		  Gebackenes                       Schollenfilet an warmen        Speckkartoffelsalat und Salatgarnitur                                         4,8		2.5		410		Knackige                        Bockwurst mit Senf                           und buntem Kartoffelsalat,dazu Salatgarnitur                               2,5,6  F,H,I,N		1.5		420		Himmlische      Vanille-Creme         1,5,7  A,F         		185		1.5

		20/04/24		Samstag		Süß-Saure                                      Apfel-Möhrensuppe                         mit Wiener Würstchen,                         dazu Partybrötchen                          4,8		1.8		400		Feiner                                      Kohlrabi-Eintopf mit Kartoffelwürfeln und Wiener Würstchen, dazu Partybrötchen 2,3,4,6		1.8		398		Frische Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		21/04/24		Sonntag		Rustikaler                             Kasslerbraten mit Speck-Böhnchen, Petersilienkartoffeln und einer  Bratensoße                                       2,4,6,8  A		3		500		Saftiges                     Nackensteak mit Kräuter-Kartoffeln Bratensoße und Speckbohnen                                   4,8  A,H,I		3.5		780		Cremiger  Naturjoghurt mit Sahne und Honig verfeinert                      F		1		100

		22/04/24		Montag		 Hausgemachte                       Kartoffelpuffer                                     mit Apfelkompott                                        1,2,5		4		380		Italienischer                             Hack - Tomaten - Auflauf mit Tomatensoße und Schafskäse               1,3,7		1.5		647		Bunte       Cocktailfrüchte mit Mandelblättchen                      1,5  G		1		60

		23/04/24		Dienstag		Rustikaler                                            Kohl-Hackfleisch-Schmortopf                              dazu Dillkartoffeln                                         4,8  F		3		365		                                                   Zarter                                         Rahmspinat mit feinem Kräuterrührei und Kartoffelpüree                                           4,7,8  F,N		1.5		330		Feiner    Zitronenquark mit Zitronenmelisse                7		1.2		150

		24/04/24		Mittwoch		 Kräftige                         Rindfleischsuppe mit Pünktchennudeln, Eierstich, Spargel und Rindfleischwürfeln, dazu Kräuterbaguette                          1,4,6  A,F,N 		1.5		345		Mediterraner                      Paprikatopf                                aus Schweinebrühe mit Cabanossi dazu Baguette                               2,4		2		750		Frische Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		25/04/24		Donnerstag		Zarte                                Bandnudeln an sahniger                    Spinat-Käse-Sauce, anbei eine kleine Salatgarnitur                      1,2,3,4,7  A,F,N		3.36		629		Gebackener                  Leberkäse mit Bayrisch Kraut, dazu Kartoffelpüree und Braunbiersoße                            1,2,3,		2		525		Leckerer Kirschjoghurt mit Fruchtstückchen                        1,5,7  F		1.5		135

		26/04/24		Freitag		  Panierte                                    Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und Leipziger Allerlei an Senfsoße                                     4,7,8  A,F,N,H,I		2		718		Pikante                                 gefüllte Paprikaschote                                an Tomatensoße, dazu Reis                                  1,2,4  A,E,F,N,H,I		2		465		Erfrischendes Erdbeer-Rhabarber Mus                             2,5,7,  F		1		145

		27/04/24		Samstag		Zünftige                      Gulaschsuppe mit Champignons, Zwiebeln, Mais und Kartoffelwürfeln                                           3,4,8  A,F		1.5		450		Vegetarisches Gericht   Gebratene Nudeln                                an Gemüse mit geraspelten Käse                                         auf Feldsalat                                     2,7,8  A,H,I		1.5		380		Frische         Obstauswahl der Saison		1		100

		28/04/24		Sonntag		Geschmortes                                 Gulasch vom Schwein mit Rotkohl und Butterkartoffeln                                              3,4,8  A,F		2		490		 Leichte                       Hähnchenbrust gebraten an Pariser-Karotten in Sauce-Hollandaise mit Rahmsoße und Petersilienkartoffeln                           4,8  A,F		2.5		735		Banana Split                im Glas                        1,7		1.5		185

		29/04/24		Montag		Großmutters                       Zwetschgen-Auflauf mit Vanille-Zimt-Soße                                      2,7  A,F,N  		2.5		624		Hausgemachter                        Norddeutscher Eintopf                                "Birnen, Bohnen, Speck",                        dazu Partybrötchen                                   1,2,5,6		3		895		Quarkspeise mit Früchten                   1,7 A F		1		135

		30/04/24		Dienstag		Gebackener                                         Leberkäse                                                      mit Bayrisch Kraut,                                        dazu Kartoffelpüree                                       und Braunbiersoße                                        1,2,3,4, AFN		2.5		525		Knackige                                               Bockwurst mit                                   hausgemachten Kartoffelsalat,                      dazu Salatbeilage                                                1,8 A,F,N		1.5		420		Erfrischender Fruchtcocktail                5		1		110
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Tabelle1

		Datum		Tag		Menü 1		BE		kcal		Menü 2		BE		kcal		Dessert		BE		kcal

		01/04/24		Oster- Montag		Zarter                             Schweinebraten mit Rosenkohl, dazu Butterkartoffeln und Rahmsoße                                 1,2,4,7		1.5		498		Zünftiger                             Hackbraten mit Butterkartoffeln, Rahmoße und Rosenkohl                    4,7,8  A,F,N,K		3		530		Leckerer Kirschjoghurt mit Fruchtstückchen                        1,5,7  F		1.5		135

		02/04/24		Dienstag		Curry-Reis-Pfanne                      mit Schweinefleisch und verschiedenen Gemüsesorten, dazu Basmatireis                                                       3,4  A,F,H,I,N		3		450		  Würzige                                      Kartoffel-Gemüse-Pfanne        mit geräuchertem Speck und Kräutersoße                                        2,4,6,8  A,F,H		3.21		471		Fluffige                               Vanille-Creme             A,F		1		100

		03/04/24		Mittwoch		Herzhafter                                      Weiße Bohnen-Eintopf mit Bauchspeck, Kartoffeln und Weißbrot                                          2,5,6,8  A,FK		1.8		543		 Leichte                                       Gemüse-Cremesuppe mit feinen Mettbällchen und Sahnehaube und Baguette                                  4,7  A,F,N,H		2		345		Frische    Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		04/04/24		Donnerstag		 Überbackenes                                    Hähnchen-Gratin mit Kräutersoße und Tomatensalat                                        1,3,4  A,F,		2.5		486		Rustikales Bauernomelette                       mit Speck und Zwiebeln                                  dazu Gewürzgurke                                1,2,4  A,E,F,N,H,I 		2		310		Cremiger Naturjoghurt mit Apfelpüree                     1,5,7  F		1		185

		05/04/24		Freitag		Delikates                                 Matjesfilet nach "Hausfrauen Art"                             mit Dillkartoffeln und Salatgarnitur                             2,5,7  C,F		2.5		425		Zünftiger                             Rollbraten mit Butterkartoffeln, Rahmoße und Rosenkohl                    4,7,8  A,F,N,K		3		530		Schokoladencreme      mit fruchtigen Birnenstückchen          2,5,7		1		150

		06/04/24		Samstag		Schaumburger                    Hochzeitssuppe                                  mit Spargel, Mettbällchen                 und Eierstich,                                    dazu Partybrötchen                                            3,7		2		415		Leckere                                        Lauch-Käse-Suppe mit Hackfleisch und Kartoffelwürfeln                                 1,2,3,4,7		1.7		864		Frische     Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		07/04/24		Sonntag		 Knusprige                          Hähnchenkeule mit                 Leipziger Allerlei                          und Kartoffelpüree, dazu Rahmsoße                                             4,8   A,F,N,H,I		2		415		Deftiger          Schweinekrustenbraten mit Salzkartoffeln, Leipziger Allerlei und Rahmsoße                                      1,2,5  F,N,H,I		2.5		490		Sahne           Karamell-Creme mit Sahnehaube              1,7  A,G,D,F		1		200

		08/04/24		Montag		Sahniger                                  Milchreis                                               mit heißen Kirschen                        und Sahne                                        1,4,7  A,F,N		3		490		 Rustikale Frikadelle                                 vom Schwein                                 mit Erbsen und Möhren, Kartoffelpürree                           und Rahmsoße                                    2,8		1.5		535		Strudel                    Pudding                Karamell-Vanille               1,2,4,5,7		1		140

		09/04/24		Dienstag		 Knusprige                                             Bratwurst mit Kartoffelpüree, Rahmsoße und Sauerkraut                                                                                          4,8  A,F,N		4		390		 Deftiges                           Sauerkraut mit Kassler,Salzkartoffeln und Bratensoße                                       5,8		2		430		Klassischer Schokoladen  Pudding                       1,4  A,F,D,G		1.5		160

		10/04/24		Mittwoch		 Norddeutscher Eintopf                                "Birnen, Bohnen, Speck",                        dazu Partybrötchen                                   1,2,5,6		3		895		Delikater                                Rosenkohl Eintopf mit Hackfleisch und Kartoffel Würfel,                                 dazu Partybrötchen                          4,8  A,F,N,H,I		1.8		393		Frische       Obstauswahl der Saison		1		100

		11/04/24		Donnerstag		"Verlorene Eier"                                 in feiner Senfsoße, mit Butterkartoffeln und kleinen Fingermöhren                                   1,4,5,8  		2.5		580		   Feine                          Schupfnudel Gemüsepfanne (Vegetarisch) mit Frühlingsgemüse an sahniger Estragon-Soße                        1,2,3,5,  A,F,N,H,I		2		495		 Götterspeise Himbeer-Geschmack mit Vanillesoße                         1,7  A,F		2		267

		12/04/24		Sonntag		Bratfisch                                                         mit Pellkartoffeln und Speckstippe, Salatgarnitur                                                4,8		2.5		480		Zarte                                              Rinderroulade mit Rotkohl, Kartoffelklößen und Rahmsoße                                        2,4,5		2		490		Fruchtiger Erdbeerjoghurt  mit feinen Fruchtstücken                 1,4,7  A,F		1.2		135

		13/04/24		Samstag		Deftige                                  Bohnensuppe mit Würfelkartoffeln und Wiener Würstchen                     4,8  A,F,N,H,I		2		445		Leichte                                   Kartoffel-Zucchinisuppe mit Mettenden,dazu Weißbrot                  4,8  A,F,N,H,I		1.5		550		Frische          Obstauswahl der Saison		1		100

		14/04/24		Sonntag		 Feines                                      Hühnerfrikassee mit Möhren- und Spargelgemüse, Mettbällchen,                 dazu reichen wir Langkornreis                        1,2,3,4,7  A,F,N,I		2.5		490		                                                                   Saftiges                                       Schweineschnitzel mit Kartoffelgratin und Regenbogen Karotten                                                                                            2,4,8		4		310		Sahniger Naturjoghurt mit Ananaswürfeln                               1,5,7		1		240

		15/04/24		Montag		Feiner                                                     Apfel-Quark-Auflauf                         serviert mit heisser Vanillesoße             1,4,5,7		4.5		392		Zarte                                    Spiralnudeln an sahniger                    Spinat-Käse-Sauce, anbei eine kleine Salatgarnitur                                1,2,3,4,7  A,F,N		3.5		620		"Kleiner Waldgeist"   Fruchtige grüne Grütze mit Vanillehaube                1,7  A,F,N		1.5		150

		16/04/24		Dienstag		Rustikale                                        Currywurst mit buntem Kartoffelsalat, Currysoße und Salatgarnitur                                       2,8  A,F,N,H,K		3		525		Herzhafte                                 Gnocchi-Pfanne mit Cherrytomaten und Ruccola und Tomatensoße                             1,2,4  A,E,F,N,H,I 		1.5		245		Sahniger      Vanillequark                        1,4,5,7  A,F		1.5		124

		17/04/24		Mittwoch		Fruchtige           Tomatencremesuppe mit Sahnehäubchen und Reis, dazu Partybrötchen                                            4,5,8  A,F		1		380		Deftige                   Kartoffelsuppe                           mit Wiener Würstchen und feinen Lauchstreifen dazu Laugengebäck                            4,6,8  F,K		1.5		245		Frische         Obstauswahl der Saison		1		100

		18/04/24		Donnerstag		 Rustikale Bratwurst                                                       mit Erbsen und Möhren, Kartoffelpürree                           und Rahmsoße                                    2,8		1.5		535		  Feine Butternudeln an "italienischer Bolognese Soße" mit Grünem Salat an süß-saurem Dressing                                               1,2,3,4  A,F,K,N   		2.5		580		Cremiger Stracciatellajoghurt                   1,7		130		1

		19/04/24		Freitag		  Gebackenes                       Schollenfilet an warmen        Speckkartoffelsalat und Salatgarnitur                                         4,8		2.5		410		Knackige                        Bockwurst mit Senf                           und buntem Kartoffelsalat,dazu Salatgarnitur                               2,5,6  F,H,I,N		1.5		420		Himmlische      Vanille-Creme         1,5,7  A,F         		185		1.5

		20/04/24		Samstag		Süß-Saure                                      Apfel-Möhrensuppe                         mit Wiener Würstchen,                         dazu Partybrötchen                          4,8		1.8		400		Feiner                                      Kohlrabi-Eintopf mit Kartoffelwürfeln und Wiener Würstchen, dazu Partybrötchen 2,3,4,6		1.8		398		Frische Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		21/04/24		Sonntag		Rustikaler                             Kasslerbraten mit Speck-Böhnchen, Petersilienkartoffeln und einer  Bratensoße                                       2,4,6,8  A		3		500		Saftiges                     Nackensteak mit Kräuter-Kartoffeln Bratensoße und Speckbohnen                                   4,8  A,H,I		3.5		780		Cremiger  Naturjoghurt mit Sahne und Honig verfeinert                      F		1		100

		22/04/24		Montag		 Hausgemachte                       Kartoffelpuffer                                     mit Apfelkompott                                        1,2,5		4		380		Italienischer                             Hack - Tomaten - Auflauf mit Tomatensoße und Schafskäse               1,3,7		1.5		647		Bunte       Cocktailfrüchte mit Mandelblättchen                      1,5  G		1		60

		23/04/24		Dienstag		Rustikaler                                            Kohl-Hackfleisch-Schmortopf                              dazu Dillkartoffeln                                         4,8  F		3		365		                                                   Zarter                                         Rahmspinat mit feinem Kräuterrührei und Kartoffelpüree                                           4,7,8  F,N		1.5		330		Feiner    Zitronenquark mit Zitronenmelisse                7		1.2		150

		24/04/24		Mittwoch		 Kräftige                         Rindfleischsuppe mit Pünktchennudeln, Eierstich, Spargel und Rindfleischwürfeln, dazu Kräuterbaguette                          1,4,6  A,F,N 		1.5		345		Mediterraner                      Paprikatopf                                aus Schweinebrühe mit Cabanossi dazu Baguette                               2,4		2		750		Frische Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		25/04/24		Donnerstag		Zarte                                Bandnudeln an sahniger                    Spinat-Käse-Sauce, anbei eine kleine Salatgarnitur                      1,2,3,4,7  A,F,N		3.36		629		Gebackener                  Leberkäse mit Bayrisch Kraut, dazu Kartoffelpüree und Braunbiersoße                            1,2,3,		2		525		Leckerer Kirschjoghurt mit Fruchtstückchen                        1,5,7  F		1.5		135

		26/04/24		Freitag		  Panierte                                    Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und Leipziger Allerlei an Senfsoße                                     4,7,8  A,F,N,H,I		2		718		Pikante                                 gefüllte Paprikaschote                                an Tomatensoße, dazu Reis                                  1,2,4  A,E,F,N,H,I		2		465		Erfrischendes Erdbeer-Rhabarber Mus                             2,5,7,  F		1		145

		27/04/24		Samstag		Zünftige                      Gulaschsuppe mit Champignons, Zwiebeln, Mais und Kartoffelwürfeln                                           3,4,8  A,F		1.5		450		Vegetarisches Gericht   Gebratene Nudeln                                an Gemüse mit geraspelten Käse                                         auf Feldsalat                                     2,7,8  A,H,I		1.5		380		Frische         Obstauswahl der Saison		1		100

		28/04/24		Sonntag		Geschmortes                                 Gulasch vom Schwein mit Rotkohl und Butterkartoffeln                                              3,4,8  A,F		2		490		 Leichte                       Hähnchenbrust gebraten an Pariser-Karotten in Sauce-Hollandaise mit Rahmsoße und Petersilienkartoffeln                           4,8  A,F		2.5		735		Banana Split                im Glas                        1,7		1.5		185

		29/04/24		Montag		Großmutters                       Zwetschgen-Auflauf mit Vanille-Zimt-Soße                                      2,7  A,F,N  		2.5		624		Hausgemachter                        Norddeutscher Eintopf                                "Birnen, Bohnen, Speck",                        dazu Partybrötchen                                   1,2,5,6		3		895		Quarkspeise mit Früchten                   1,7 A F		1		135

		30/04/24		Dienstag		Gebackener                                         Leberkäse                                                      mit Bayrisch Kraut,                                        dazu Kartoffelpüree                                       und Braunbiersoße                                        1,2,3,4, AFN		2.5		525		Knackige                                               Bockwurst mit                                   hausgemachten Kartoffelsalat,                      dazu Salatbeilage                                                1,8 A,F,N		1.5		420		Erfrischender Fruchtcocktail                5		1		110
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Tabelle1

		Datum		Tag		Menü 1		BE		kcal		Menü 2		BE		kcal		Dessert		BE		kcal

		01/04/24		Oster- Montag		Zarter                             Schweinebraten mit Rosenkohl, dazu Butterkartoffeln und Rahmsoße                                 1,2,4,7		1.5		498		Zünftiger                             Hackbraten mit Butterkartoffeln, Rahmoße und Rosenkohl                    4,7,8  A,F,N,K		3		530		Leckerer Kirschjoghurt mit Fruchtstückchen                        1,5,7  F		1.5		135

		02/04/24		Dienstag		Curry-Reis-Pfanne                      mit Schweinefleisch und verschiedenen Gemüsesorten, dazu Basmatireis                                                       3,4  A,F,H,I,N		3		450		  Würzige                                      Kartoffel-Gemüse-Pfanne        mit geräuchertem Speck und Kräutersoße                                        2,4,6,8  A,F,H		3.21		471		Fluffige                               Vanille-Creme             A,F		1		100

		03/04/24		Mittwoch		Herzhafter                                      Weiße Bohnen-Eintopf mit Bauchspeck, Kartoffeln und Weißbrot                                          2,5,6,8  A,FK		1.8		543		 Leichte                                       Gemüse-Cremesuppe mit feinen Mettbällchen und Sahnehaube und Baguette                                  4,7  A,F,N,H		2		345		Frische    Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		04/04/24		Donnerstag		 Überbackenes                                    Hähnchen-Gratin mit Kräutersoße und Tomatensalat                                        1,3,4  A,F,		2.5		486		Rustikales Bauernomelette                       mit Speck und Zwiebeln                                  dazu Gewürzgurke                                1,2,4  A,E,F,N,H,I 		2		310		Cremiger Naturjoghurt mit Apfelpüree                     1,5,7  F		1		185

		05/04/24		Freitag		Delikates                                 Matjesfilet nach "Hausfrauen Art"                             mit Dillkartoffeln und Salatgarnitur                             2,5,7  C,F		2.5		425		Zünftiger                             Rollbraten mit Butterkartoffeln, Rahmoße und Rosenkohl                    4,7,8  A,F,N,K		3		530		Schokoladencreme      mit fruchtigen Birnenstückchen          2,5,7		1		150

		06/04/24		Samstag		Schaumburger                    Hochzeitssuppe                                  mit Spargel, Mettbällchen                 und Eierstich,                                    dazu Partybrötchen                                            3,7		2		415		Leckere                                        Lauch-Käse-Suppe mit Hackfleisch und Kartoffelwürfeln                                 1,2,3,4,7		1.7		864		Frische     Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		07/04/24		Sonntag		 Knusprige                          Hähnchenkeule mit                 Leipziger Allerlei                          und Kartoffelpüree, dazu Rahmsoße                                             4,8   A,F,N,H,I		2		415		Deftiger          Schweinekrustenbraten mit Salzkartoffeln, Leipziger Allerlei und Rahmsoße                                      1,2,5  F,N,H,I		2.5		490		Sahne           Karamell-Creme mit Sahnehaube              1,7  A,G,D,F		1		200

		08/04/24		Montag		Sahniger                                  Milchreis                                               mit heißen Kirschen                        und Sahne                                        1,4,7  A,F,N		3		490		 Rustikale Frikadelle                                 vom Schwein                                 mit Erbsen und Möhren, Kartoffelpürree                           und Rahmsoße                                    2,8		1.5		535		Strudel                    Pudding                Karamell-Vanille               1,2,4,5,7		1		140

		09/04/24		Dienstag		 Knusprige                                             Bratwurst mit Kartoffelpüree, Rahmsoße und Sauerkraut                                                                                          4,8  A,F,N		4		390		 Deftiges                           Sauerkraut mit Kassler,Salzkartoffeln und Bratensoße                                       5,8		2		430		Klassischer Schokoladen  Pudding                       1,4  A,F,D,G		1.5		160

		10/04/24		Mittwoch		 Norddeutscher Eintopf                                "Birnen, Bohnen, Speck",                        dazu Partybrötchen                                   1,2,5,6		3		895		Delikater                                Rosenkohl Eintopf mit Hackfleisch und Kartoffel Würfel,                                 dazu Partybrötchen                          4,8  A,F,N,H,I		1.8		393		Frische       Obstauswahl der Saison		1		100

		11/04/24		Donnerstag		"Verlorene Eier"                                 in feiner Senfsoße, mit Butterkartoffeln und kleinen Fingermöhren                                   1,4,5,8  		2.5		580		   Feine                          Schupfnudel Gemüsepfanne (Vegetarisch) mit Frühlingsgemüse an sahniger Estragon-Soße                        1,2,3,5,  A,F,N,H,I		2		495		 Götterspeise Himbeer-Geschmack mit Vanillesoße                         1,7  A,F		2		267

		12/04/24		Sonntag		Bratfisch                                                         mit Pellkartoffeln und Speckstippe, Salatgarnitur                                                4,8		2.5		480		Zarte                                              Rinderroulade mit Rotkohl, Kartoffelklößen und Rahmsoße                                        2,4,5		2		490		Fruchtiger Erdbeerjoghurt  mit feinen Fruchtstücken                 1,4,7  A,F		1.2		135

		13/04/24		Samstag		Deftige                                  Bohnensuppe mit Würfelkartoffeln und Wiener Würstchen                     4,8  A,F,N,H,I		2		445		Leichte                                   Kartoffel-Zucchinisuppe mit Mettenden,dazu Weißbrot                  4,8  A,F,N,H,I		1.5		550		Frische          Obstauswahl der Saison		1		100

		14/04/24		Sonntag		 Feines                                      Hühnerfrikassee mit Möhren- und Spargelgemüse, Mettbällchen,                 dazu reichen wir Langkornreis                        1,2,3,4,7  A,F,N,I		2.5		490		                                                                   Saftiges                                       Schweineschnitzel mit Kartoffelgratin und Regenbogen Karotten                                                                                            2,4,8		4		310		Sahniger Naturjoghurt mit Ananaswürfeln                               1,5,7		1		240

		15/04/24		Montag		Feiner                                                     Apfel-Quark-Auflauf                         serviert mit heisser Vanillesoße             1,4,5,7		4.5		392		Zarte                                    Spiralnudeln an sahniger                    Spinat-Käse-Sauce, anbei eine kleine Salatgarnitur                                1,2,3,4,7  A,F,N		3.5		620		"Kleiner Waldgeist"   Fruchtige grüne Grütze mit Vanillehaube                1,7  A,F,N		1.5		150

		16/04/24		Dienstag		Rustikale                                        Currywurst mit buntem Kartoffelsalat, Currysoße und Salatgarnitur                                       2,8  A,F,N,H,K		3		525		Herzhafte                                 Gnocchi-Pfanne mit Cherrytomaten und Ruccola und Tomatensoße                             1,2,4  A,E,F,N,H,I 		1.5		245		Sahniger      Vanillequark                        1,4,5,7  A,F		1.5		124

		17/04/24		Mittwoch		Fruchtige           Tomatencremesuppe mit Sahnehäubchen und Reis, dazu Partybrötchen                                            4,5,8  A,F		1		380		Deftige                   Kartoffelsuppe                           mit Wiener Würstchen und feinen Lauchstreifen dazu Laugengebäck                            4,6,8  F,K		1.5		245		Frische         Obstauswahl der Saison		1		100

		18/04/24		Donnerstag		 Rustikale Bratwurst                                                       mit Erbsen und Möhren, Kartoffelpürree                           und Rahmsoße                                    2,8		1.5		535		  Feine Butternudeln an "italienischer Bolognese Soße" mit Grünem Salat an süß-saurem Dressing                                               1,2,3,4  A,F,K,N   		2.5		580		Cremiger Stracciatellajoghurt                   1,7		130		1

		19/04/24		Freitag		  Gebackenes                       Schollenfilet an warmen        Speckkartoffelsalat und Salatgarnitur                                         4,8		2.5		410		Knackige                        Bockwurst mit Senf                           und buntem Kartoffelsalat,dazu Salatgarnitur                               2,5,6  F,H,I,N		1.5		420		Himmlische      Vanille-Creme         1,5,7  A,F         		185		1.5

		20/04/24		Samstag		Süß-Saure                                      Apfel-Möhrensuppe                         mit Wiener Würstchen,                         dazu Partybrötchen                          4,8		1.8		400		Feiner                                      Kohlrabi-Eintopf mit Kartoffelwürfeln und Wiener Würstchen, dazu Partybrötchen 2,3,4,6		1.8		398		Frische Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		21/04/24		Sonntag		Rustikaler                             Kasslerbraten mit Speck-Böhnchen, Petersilienkartoffeln und einer  Bratensoße                                       2,4,6,8  A		3		500		Saftiges                     Nackensteak mit Kräuter-Kartoffeln Bratensoße und Speckbohnen                                   4,8  A,H,I		3.5		780		Cremiger  Naturjoghurt mit Sahne und Honig verfeinert                      F		1		100

		22/04/24		Montag		 Hausgemachte                       Kartoffelpuffer                                     mit Apfelkompott                                        1,2,5		4		380		Italienischer                             Hack - Tomaten - Auflauf mit Tomatensoße und Schafskäse               1,3,7		1.5		647		Bunte       Cocktailfrüchte mit Mandelblättchen                      1,5  G		1		60

		23/04/24		Dienstag		Rustikaler                                            Kohl-Hackfleisch-Schmortopf                              dazu Dillkartoffeln                                         4,8  F		3		365		                                                   Zarter                                         Rahmspinat mit feinem Kräuterrührei und Kartoffelpüree                                           4,7,8  F,N		1.5		330		Feiner    Zitronenquark mit Zitronenmelisse                7		1.2		150

		24/04/24		Mittwoch		 Kräftige                         Rindfleischsuppe mit Pünktchennudeln, Eierstich, Spargel und Rindfleischwürfeln, dazu Kräuterbaguette                          1,4,6  A,F,N 		1.5		345		Mediterraner                      Paprikatopf                                aus Schweinebrühe mit Cabanossi dazu Baguette                               2,4		2		750		Frische Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		25/04/24		Donnerstag		Zarte                                Bandnudeln an sahniger                    Spinat-Käse-Sauce, anbei eine kleine Salatgarnitur                      1,2,3,4,7  A,F,N		3.36		629		Gebackener                  Leberkäse mit Bayrisch Kraut, dazu Kartoffelpüree und Braunbiersoße                            1,2,3,		2		525		Leckerer Kirschjoghurt mit Fruchtstückchen                        1,5,7  F		1.5		135

		26/04/24		Freitag		  Panierte                                    Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und Leipziger Allerlei an Senfsoße                                     4,7,8  A,F,N,H,I		2		718		Pikante                                 gefüllte Paprikaschote                                an Tomatensoße, dazu Reis                                  1,2,4  A,E,F,N,H,I		2		465		Erfrischendes Erdbeer-Rhabarber Mus                             2,5,7,  F		1		145

		27/04/24		Samstag		Zünftige                      Gulaschsuppe mit Champignons, Zwiebeln, Mais und Kartoffelwürfeln                                           3,4,8  A,F		1.5		450		Vegetarisches Gericht   Gebratene Nudeln                                an Gemüse mit geraspelten Käse                                         auf Feldsalat                                     2,7,8  A,H,I		1.5		380		Frische         Obstauswahl der Saison		1		100

		28/04/24		Sonntag		Geschmortes                                 Gulasch vom Schwein mit Rotkohl und Butterkartoffeln                                              3,4,8  A,F		2		490		 Leichte                       Hähnchenbrust gebraten an Pariser-Karotten in Sauce-Hollandaise mit Rahmsoße und Petersilienkartoffeln                           4,8  A,F		2.5		735		Banana Split                im Glas                        1,7		1.5		185

		29/04/24		Montag		Großmutters                       Zwetschgen-Auflauf mit Vanille-Zimt-Soße                                      2,7  A,F,N  		2.5		624		Hausgemachter                        Norddeutscher Eintopf                                "Birnen, Bohnen, Speck",                        dazu Partybrötchen                                   1,2,5,6		3		895		Quarkspeise mit Früchten                   1,7 A F		1		135

		30/04/24		Dienstag		Gebackener                                         Leberkäse                                                      mit Bayrisch Kraut,                                        dazu Kartoffelpüree                                       und Braunbiersoße                                        1,2,3,4, AFN		2.5		525		Knackige                                               Bockwurst mit                                   hausgemachten Kartoffelsalat,                      dazu Salatbeilage                                                1,8 A,F,N		1.5		420		Erfrischender Fruchtcocktail                5		1		110
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Tabelle1

		Datum		Tag		Menü 1		BE		kcal		Menü 2		BE		kcal		Dessert		BE		kcal

		01/04/24		Oster- Montag		Zarter                             Schweinebraten mit Rosenkohl, dazu Butterkartoffeln und Rahmsoße                                 1,2,4,7		1.5		498		Zünftiger                             Hackbraten mit Butterkartoffeln, Rahmoße und Rosenkohl                    4,7,8  A,F,N,K		3		530		Leckerer Kirschjoghurt mit Fruchtstückchen                        1,5,7  F		1.5		135

		02/04/24		Dienstag		Curry-Reis-Pfanne                      mit Schweinefleisch und verschiedenen Gemüsesorten, dazu Basmatireis                                                       3,4  A,F,H,I,N		3		450		  Würzige                                      Kartoffel-Gemüse-Pfanne        mit geräuchertem Speck und Kräutersoße                                        2,4,6,8  A,F,H		3.21		471		Fluffige                               Vanille-Creme             A,F		1		100

		03/04/24		Mittwoch		Herzhafter                                      Weiße Bohnen-Eintopf mit Bauchspeck, Kartoffeln und Weißbrot                                          2,5,6,8  A,FK		1.8		543		 Leichte                                       Gemüse-Cremesuppe mit feinen Mettbällchen und Sahnehaube und Baguette                                  4,7  A,F,N,H		2		345		Frische    Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		04/04/24		Donnerstag		 Überbackenes                                    Hähnchen-Gratin mit Kräutersoße und Tomatensalat                                        1,3,4  A,F,		2.5		486		Rustikales Bauernomelette                       mit Speck und Zwiebeln                                  dazu Gewürzgurke                                1,2,4  A,E,F,N,H,I 		2		310		Cremiger Naturjoghurt mit Apfelpüree                     1,5,7  F		1		185

		05/04/24		Freitag		Delikates                                 Matjesfilet nach "Hausfrauen Art"                             mit Dillkartoffeln und Salatgarnitur                             2,5,7  C,F		2.5		425		Zünftiger                             Rollbraten mit Butterkartoffeln, Rahmoße und Rosenkohl                    4,7,8  A,F,N,K		3		530		Schokoladencreme      mit fruchtigen Birnenstückchen          2,5,7		1		150

		06/04/24		Samstag		Schaumburger                    Hochzeitssuppe                                  mit Spargel, Mettbällchen                 und Eierstich,                                    dazu Partybrötchen                                            3,7		2		415		Leckere                                        Lauch-Käse-Suppe mit Hackfleisch und Kartoffelwürfeln                                 1,2,3,4,7		1.7		864		Frische     Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		07/04/24		Sonntag		 Knusprige                          Hähnchenkeule mit                 Leipziger Allerlei                          und Kartoffelpüree, dazu Rahmsoße                                             4,8   A,F,N,H,I		2		415		Deftiger          Schweinekrustenbraten mit Salzkartoffeln, Leipziger Allerlei und Rahmsoße                                      1,2,5  F,N,H,I		2.5		490		Sahne           Karamell-Creme mit Sahnehaube              1,7  A,G,D,F		1		200

		08/04/24		Montag		Sahniger                                  Milchreis                                               mit heißen Kirschen                        und Sahne                                        1,4,7  A,F,N		3		490		 Rustikale Frikadelle                                 vom Schwein                                 mit Erbsen und Möhren, Kartoffelpürree                           und Rahmsoße                                    2,8		1.5		535		Strudel                    Pudding                Karamell-Vanille               1,2,4,5,7		1		140

		09/04/24		Dienstag		 Knusprige                                             Bratwurst mit Kartoffelpüree, Rahmsoße und Sauerkraut                                                                                          4,8  A,F,N		4		390		 Deftiges                           Sauerkraut mit Kassler,Salzkartoffeln und Bratensoße                                       5,8		2		430		Klassischer Schokoladen  Pudding                       1,4  A,F,D,G		1.5		160

		10/04/24		Mittwoch		 Norddeutscher Eintopf                                "Birnen, Bohnen, Speck",                        dazu Partybrötchen                                   1,2,5,6		3		895		Delikater                                Rosenkohl Eintopf mit Hackfleisch und Kartoffel Würfel,                                 dazu Partybrötchen                          4,8  A,F,N,H,I		1.8		393		Frische       Obstauswahl der Saison		1		100

		11/04/24		Donnerstag		"Verlorene Eier"                                 in feiner Senfsoße, mit Butterkartoffeln und kleinen Fingermöhren                                   1,4,5,8  		2.5		580		   Feine                          Schupfnudel Gemüsepfanne (Vegetarisch) mit Frühlingsgemüse an sahniger Estragon-Soße                        1,2,3,5,  A,F,N,H,I		2		495		 Götterspeise Himbeer-Geschmack mit Vanillesoße                         1,7  A,F		2		267

		12/04/24		Sonntag		Bratfisch                                                         mit Pellkartoffeln und Speckstippe, Salatgarnitur                                                4,8		2.5		480		Zarte                                              Rinderroulade mit Rotkohl, Kartoffelklößen und Rahmsoße                                        2,4,5		2		490		Fruchtiger Erdbeerjoghurt  mit feinen Fruchtstücken                 1,4,7  A,F		1.2		135

		13/04/24		Samstag		Deftige                                  Bohnensuppe mit Würfelkartoffeln und Wiener Würstchen                     4,8  A,F,N,H,I		2		445		Leichte                                   Kartoffel-Zucchinisuppe mit Mettenden,dazu Weißbrot                  4,8  A,F,N,H,I		1.5		550		Frische          Obstauswahl der Saison		1		100

		14/04/24		Sonntag		 Feines                                      Hühnerfrikassee mit Möhren- und Spargelgemüse, Mettbällchen,                 dazu reichen wir Langkornreis                        1,2,3,4,7  A,F,N,I		2.5		490		                                                                   Saftiges                                       Schweineschnitzel mit Kartoffelgratin und Regenbogen Karotten                                                                                            2,4,8		4		310		Sahniger Naturjoghurt mit Ananaswürfeln                               1,5,7		1		240

		15/04/24		Montag		Feiner                                                     Apfel-Quark-Auflauf                         serviert mit heisser Vanillesoße             1,4,5,7		4.5		392		Zarte                                    Spiralnudeln an sahniger                    Spinat-Käse-Sauce, anbei eine kleine Salatgarnitur                                1,2,3,4,7  A,F,N		3.5		620		"Kleiner Waldgeist"   Fruchtige grüne Grütze mit Vanillehaube                1,7  A,F,N		1.5		150

		16/04/24		Dienstag		Rustikale                                        Currywurst mit buntem Kartoffelsalat, Currysoße und Salatgarnitur                                       2,8  A,F,N,H,K		3		525		Herzhafte                                 Gnocchi-Pfanne mit Cherrytomaten und Ruccola und Tomatensoße                             1,2,4  A,E,F,N,H,I 		1.5		245		Sahniger      Vanillequark                        1,4,5,7  A,F		1.5		124

		17/04/24		Mittwoch		Fruchtige           Tomatencremesuppe mit Sahnehäubchen und Reis, dazu Partybrötchen                                            4,5,8  A,F		1		380		Deftige                   Kartoffelsuppe                           mit Wiener Würstchen und feinen Lauchstreifen dazu Laugengebäck                            4,6,8  F,K		1.5		245		Frische         Obstauswahl der Saison		1		100

		18/04/24		Donnerstag		 Rustikale Bratwurst                                                       mit Erbsen und Möhren, Kartoffelpürree                           und Rahmsoße                                    2,8		1.5		535		  Feine Butternudeln an "italienischer Bolognese Soße" mit Grünem Salat an süß-saurem Dressing                                               1,2,3,4  A,F,K,N   		2.5		580		Cremiger Stracciatellajoghurt                   1,7		130		1

		19/04/24		Freitag		  Gebackenes                       Schollenfilet an warmen        Speckkartoffelsalat und Salatgarnitur                                         4,8		2.5		410		Knackige                        Bockwurst mit Senf                           und buntem Kartoffelsalat,dazu Salatgarnitur                               2,5,6  F,H,I,N		1.5		420		Himmlische      Vanille-Creme         1,5,7  A,F         		185		1.5

		20/04/24		Samstag		Süß-Saure                                      Apfel-Möhrensuppe                         mit Wiener Würstchen,                         dazu Partybrötchen                          4,8		1.8		400		Feiner                                      Kohlrabi-Eintopf mit Kartoffelwürfeln und Wiener Würstchen, dazu Partybrötchen 2,3,4,6		1.8		398		Frische Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		21/04/24		Sonntag		Rustikaler                             Kasslerbraten mit Speck-Böhnchen, Petersilienkartoffeln und einer  Bratensoße                                       2,4,6,8  A		3		500		Saftiges                     Nackensteak mit Kräuter-Kartoffeln Bratensoße und Speckbohnen                                   4,8  A,H,I		3.5		780		Cremiger  Naturjoghurt mit Sahne und Honig verfeinert                      F		1		100

		22/04/24		Montag		 Hausgemachte                       Kartoffelpuffer                                     mit Apfelkompott                                        1,2,5		4		380		Italienischer                             Hack - Tomaten - Auflauf mit Tomatensoße und Schafskäse               1,3,7		1.5		647		Bunte       Cocktailfrüchte mit Mandelblättchen                      1,5  G		1		60

		23/04/24		Dienstag		Rustikaler                                            Kohl-Hackfleisch-Schmortopf                              dazu Dillkartoffeln                                         4,8  F		3		365		                                                   Zarter                                         Rahmspinat mit feinem Kräuterrührei und Kartoffelpüree                                           4,7,8  F,N		1.5		330		Feiner    Zitronenquark mit Zitronenmelisse                7		1.2		150

		24/04/24		Mittwoch		 Kräftige                         Rindfleischsuppe mit Pünktchennudeln, Eierstich, Spargel und Rindfleischwürfeln, dazu Kräuterbaguette                          1,4,6  A,F,N 		1.5		345		Mediterraner                      Paprikatopf                                aus Schweinebrühe mit Cabanossi dazu Baguette                               2,4		2		750		Frische Obstauswahl der Saison		1		s.u.

		25/04/24		Donnerstag		Zarte                                Bandnudeln an sahniger                    Spinat-Käse-Sauce, anbei eine kleine Salatgarnitur                      1,2,3,4,7  A,F,N		3.36		629		Gebackener                  Leberkäse mit Bayrisch Kraut, dazu Kartoffelpüree und Braunbiersoße                            1,2,3,		2		525		Leckerer Kirschjoghurt mit Fruchtstückchen                        1,5,7  F		1.5		135

		26/04/24		Freitag		  Panierte                                    Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und Leipziger Allerlei an Senfsoße                                     4,7,8  A,F,N,H,I		2		718		Pikante                                 gefüllte Paprikaschote                                an Tomatensoße, dazu Reis                                  1,2,4  A,E,F,N,H,I		2		465		Erfrischendes Erdbeer-Rhabarber Mus                             2,5,7,  F		1		145

		27/04/24		Samstag		Zünftige                      Gulaschsuppe mit Champignons, Zwiebeln, Mais und Kartoffelwürfeln                                           3,4,8  A,F		1.5		450		Vegetarisches Gericht   Gebratene Nudeln                                an Gemüse mit geraspelten Käse                                         auf Feldsalat                                     2,7,8  A,H,I		1.5		380		Frische         Obstauswahl der Saison		1		100

		28/04/24		Sonntag		Geschmortes                                 Gulasch vom Schwein mit Rotkohl und Butterkartoffeln                                              3,4,8  A,F		2		490		 Leichte                       Hähnchenbrust gebraten an Pariser-Karotten in Sauce-Hollandaise mit Rahmsoße und Petersilienkartoffeln                           4,8  A,F		2.5		735		Banana Split                im Glas                        1,7		1.5		185

		29/04/24		Montag		Großmutters                       Zwetschgen-Auflauf mit Vanille-Zimt-Soße                                      2,7  A,F,N  		2.5		624		Hausgemachter                        Norddeutscher Eintopf                                "Birnen, Bohnen, Speck",                        dazu Partybrötchen                                   1,2,5,6		3		895		Quarkspeise mit Früchten                   1,7 A F		1		135

		30/04/24		Dienstag		Gebackener                                         Leberkäse                                                      mit Bayrisch Kraut,                                        dazu Kartoffelpüree                                       und Braunbiersoße                                        1,2,3,4, AFN		2.5		525		Knackige                                               Bockwurst mit                                   hausgemachten Kartoffelsalat,                      dazu Salatbeilage                                                1,8 A,F,N		1.5		420		Erfrischender Fruchtcocktail                5		1		110
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